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Dikkat Etkinlikleri

Evde uygulanabilecek kisa dikkat ve odak calismalari icin hazirlanmistir. Etkinlikleri cocugun
yasina, ilgi alanina ve toleransina gore uyarlayin.

Etkinlik Plani

Etkinlik Amacg Sure Uygulama Notu

Nesne bulma oyunu Gorsel dikkat 5-10 dk Masaya 5 nesne koyun, birini saklayip
hangisinin eksik oldugunu sorun.

Siralama kartlari Planlama ve takip 10 dk Renk, sekil veya blyUklige goére kartlar
siralatin.

Dinle ve yap isitsel dikkat 5 dk Tek adimli ydénergelerle baslayin, basariya
gore iki adima gegin.

Fark bulma Ayrinti fark etme 10 dk Yasa uygun iki resim arasindaki farklari birlikte
bulun.

Hikaye tamamlama Surdurdlebilir dikkat 10 dk Kisa bir hikayeyi yarida birakip devamini

anlatmasini isteyin.
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Bu materyal bilgilendirme amaglidir, tani koymaz. Degerlendirme igin uzman destegi alinmahdir.



